
 

PÍLDORAS FORMATIVAS 

Durante la ejecución del proyecto RE-MAR III: Custodia ambiental para la reducción de residuos 

en el Espacio Marino protegido del Arco Atlántico Gallego, desarrollamos cinco píldoras 

formativas; de cada una de ellas impartimos varias ediciones. En total impartimos 35 

formaciones dirigidas a profesionales de la pesca, personas en situación de desempleo y 

personas en riesgo de exclusión social. 

Su impartición ha sido tanto en modalidad presencial como en modalidad a distancia, lo que ha 

permitido el acceso a la formación a un mayor número de destinatarios, especialmente de 

aquellos destinatarios pertenecientes a colectivos desfavorecidos y de las personas trabajadores 

del sector pesquero. Los contenidos de las formaciones empleados fueron cognitivamente 

accesibles, lo que ha facilitado la participación de los destinatarios 

En estas actividades han participado un total de 137 alumnos; de estos, 59 son mujeres, 11 son 

personas con discapacidad, 9 personas en situación de desempleo y 28 son trabajadores del 

sector pesquero.  

En la siguiente tabla exponemos un resumen de las formaciones impartidas y del número de 

participantes en cada una de ellas. 

Píldora formativa Participantes/ Colectivos 
prioritarios 

 

Responsable de residuos a bordo de 
buques. 

Nº ediciones: 7 (seis en modalidad a 
distancia y una en modalidad 
presencial) 

 

Número total de participantes: 24. 

Mujeres: 9. 

Personas con discapacidad: 1. 

Trabajadores del sector pesquero:9. 

 

Reciclado de buques: recuperación 
de materiales para una segunda 
vida. 

Nº ediciones: 6 (cinco en modalidad a 
distancia y una en modalidad 
presencial) 

 

Número total de participantes: 18.  

Mujeres: 10. 

Personas con discapacidad: 2.  

Desempleados: 1. 

Trabajadores del sector pesquero: 1. 

 

Redacción y presentación de 
subvenciones dirigidas al sector 
pesquero. 

Nº ediciones: 7 (seis en modalidad a 
distancia y una en modalidad 
presencial) 

 

Número total de participantes: 20.  

Mujeres: 7. 

Trabajadores del sector pesquero: 4 

  



 

Píldora formativa Participantes/ Colectivos 
prioritarios 

 

Técnicas de inserción de personas 
con discapacidad intelectual en el 
sector pesquero. 

Nº ediciones: 7 (seis en modalidad a 
distancia y una en modalidad 
presencial) 

Número total de participantes: 38.  
Mujeres:12.  

Personas con discapacidad: 9. 

Personas en situación de desempleo: 8. 

Trabajadores del sector pesquero: 6. 

 
Pautas para la puesta en marcha de 
un Plan de Igualdad en el sector 
pesquero. 

Nº ediciones: 8 (siete en modalidad a 
distancia y una en modalidad 
presencial) 

Número total de participantes: 37. 
Mujeres: 21. 

Personas con discapacidad: 9. 

Trabajadores del sector pesquero: 8. 

 

 

Con la ejecución de esta acción queríamos llegar a las tres provincias con influencia del sector 
pesquero en Galicia (A Coruña, Lugo y Pontevedra). Respecto a esto, el 62% de los participantes 
son de A Coruña, el 9% de Lugo y el 29% de Pontevedra 


